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REGULAMENTO

EDICAO INFINITE
MARCO 2021
CICLISMO

32 EDICAO/ EDICAO INFINITE -
Desafio Virtual Igarassu Radical - Edigao Ciclismo

Facebook e Instagram @desafioigarassuradical

ATENCAO: SO& SERA PERMITIDA CINCO ATIVIDADES POR DIA
REGISTRADO NO SISTEMA DA CONTIME.

MONITORAMENTO VIA APLICATIVO STRAVA E REGISTRADA EM
SISTEMA.

TAMBEM TEREMOS O MODO RANKING ENTRE A DATA DE 08 A 14 DE
MARCO. .

MAIORES INFORMACOES PELO WHATSAPP 81 99280.1717
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Capitulo Primeiro — Do objetivo e propdésitos do desafio.

Esse regulamento refere-se a 3° edicdo do Desafio Virtual
do Igarassu Radicalde Marco de 2021 realizado pela empresa
J.N Eventos Esportivos. Nesta edicdo, o ©participante
deverd, no periodo compreendido entre 00h do dia 01 de
Marco até as 23h59 do dia 31 de Margo de 2021, usar locais
ou rotas de livre escolha do participantes com os seguintes
propbésitos:

a. Motivar o participante as préaticas esportivas e da
qualificacdo de vida através de atividades durante o
periodo na modalidade escolhida (Ciclismo);

b. Iremos comemorar a data de fundacdo da cidade de
Igarassu (09 de Marco), tendo recompensas do dia 08a
14 de Marco para quem fizer a maior quilometragem;

Capitulo Segundo — Dos participantes.

Qualquer pessoa que queira adotar a pratica desportiva
como atividade de bem estar e lazer, ou que queira
desafiar-se.

a. O Desafio ndo tem limite de idade, sendo que o
inscrito declarard no ato da inscricdo, estar ciente das
suas condicgbes fisicas para executa-lo, concordando qgue
0s organizadores estdo isentos de qualquer eventualidade
durante a execucdo das atividades;

b. A idade minima para participacdo ¢é de 5 anos de

idade (completados a partir de 1 de Marco de 2021).
(Estes e o0s menores de 18 anos deverdo enviar aos
organizadores, autorizacdo dos pais ou responsavel,
folha de autorizacdo no final deste regulamento).

Capitulo Terceiro — O desafio.

a. Data - Das 00h do dia 01 de Marco até &s 23h59 de 31 de
Marco de 2021 em locais de rotas 1livres e escolhas dos
participantes;

b. O Desafio serd monitorado somente pelo aplicativo
Strava portanto serd obrigatdédrio a utilizacdo dele para
atividade.
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c. Apdbs a atividade o atleta devera REGISTRAR sua
atividade no site NO LINK https://contime.com.br/docs/
para validar e o sistema realizar sua contagem de tempo

e distadncia total.

d. participante poderd realizar atividades durante todo
o més do evento, mas sbé CINCO atividadespor dia sera
permitida para ser registrada no sistema contime;

e. Recomendamos ingressar no CyclingDistanceChallenge de
MARCO DE 2021 do aplicativo STRAVA e também do nosso
clube de ciclismo do desafio Igarassu Radicalno STRAVA;

f. Serd permitida qualquer roteiro, trilhas, barro ou
asfalto, podendo utilizar bicicletas do tipo MTB OU
Speed.

g. Dindmica do desafio;

i. Ganha o troféu quem completar ou passar da
distadncia escolhida, aos participantes que ndo conseguir
finalizar sem Jjustificativa ndo terd direito ao troféu,
ndo vamos disponibilizar troféu de participacdo como nas
edicdes anteriores. Bom Desafio.

MODO GALACTICO
100km | 300km | 500km
MODO ALIENIGENA
800km | 1000km | 1500km
MODO ESPARTANOS

2000km | 2500km | 3000km
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Capitulo Quarto - Da Inscricéo

As inscricdes deverdo ser realizadas pelo link através do
WhatsApp ou Telegram os Links estdo na Biografia do
Facebook e Instagram:

d. O periodo de 1inscricdes serd entre o dia 06 de
Fevereiro a 07 de Marco;

b. 0 valor da inscricdo serd conforme abaixo. Mas
atencédo para os lotes promocionais:

KIT 1 - TROFEU PERSONALIZADO E CERTIFICADO DIGITAL
- R$64,90 VALOR INTEGRAL

Iote 1 - de 06 a 18 de Fevereiro tem (10% de
desconto) - R$58,41

Lote 2 - de 19 a 28 de Fevereiro tem (5% de desconto)
- R$61,65

Iote 3 de 01 a 07 de Marco (valor integral)
- R$64,90

KIT 2 - TROFEU PERSONALIZADO, CAMISA DO EVENTO E
CERTIFICADO DIGITAL - R$119,99 VALOR INTEGRAL

Iote 1 - de 06 a 18 de Fevereiro tem (10% de
desconto) - R$107,99

ILote 2 - de 19 a 28 de Fevereiro (tem 5% de desconto)
- R$113,99

Iote 3 - de 01 a 07 de Margco (valor integral)
- R$119,99

C. Taxas do site j& Inclusas, ambos valores podem ser
pagos através de boleto ou cartao de
credito (PARCELADO 2X) ndo serd aceita transferéncia
ou pagamento avulso;

d. CARD/AVATAR com foto para divulgacdo serd solicitado

no whatsapp do evento e vocé serd encaminhado para o
WhatsApp do organizador;
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€. Ao se Inscrever no Evento o participante autoriza o
uso da sua imagem em publicacgdes nas redes sociais e
site referente ao evento;

f. Monitoramento obrigatério o wuso do O©Strava e
REGISTRO da atividade

i. A atividade deversd, obrigatoriamente, ser
monitorada e sincronizada em modo PUBLICO via aplicativo
©Strava de forma individual nd&o sendo aceita atividade
“marcada” por terceiros. Atencdo, o tipo de atividade
tem que ser PEDALADA, outros tipos como pedalada
virtual, bicicleta elétrica, rolo, eliptico, esteira ou
marcacdo do modo manual, ndo serdo aceitos e computados
pelo desafio.

ii. Ficam vedadas interpelacgdes (do tipo “meu strava
ndo marcou, mas fulano ¢é testemunha, fiz com ele”,
“minha bateria descarregou”, “meu Strava deu retas, mas
fiz corretamente”, entre outras do mesmo género),
devidos erros ocasionados pelo aparelho ou dispositivo,
bem como pelo software. E obrigatério o monitoramento
das atividades e a sua correta sincronizacdo com O
©Strava de forma individual, com a distédncia minima 40%
da categoria escolhida, dentro do periodo mencionado no
Capitulo Terceiro.

iii. O atleta deverd acessar o site e REGISTRAR/
RESULTADO da sua atividade no bot&do disponivel na pagina
da corrida no site www.contime.com.br através no link
https://contime.com.br/docs/

Passo a Passo para o Registro:

Clique no Botdo "“REGISTRAR RESULTADO”

Insira CPF e DATA DE NASCIMENTO (00/00/0000)

Escolha Modalidade (CICLISMO)

Digite: Distéancia (Ex. 55,70 para 55,700km

Digite: Tempo (Ex. 03:25:16

Fagca o UPLOAD da comprovagdo da PEDALADA (Print do
resumo do STRAVA)

Insira o link do treino do STRAVA

v/ Enviar. (o atleta receberia uma confirmacdo de envio
pelo email cadastrado na inscrigéo)

AN NI U NI NI

\
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iv. O Objetivo do desafio consiste em incentivar o
atleta individualmente, principalmente os iniciantes, a
concluirem com éxito o minimo necessdrio da disténcia
durante 00h do dia 01 de Marco as 23h59 ao dia 31 de
Margco de 2020; sendo assim ndo incentivamos a disputa ou
concorréncia entre atletas em grupos, pois o objetivo
final é concluir o desafio dentro do prazo estabelecido
individualmente;

v. N&do serd aceita a duplicidade de arquivos “gpx”, ou
seja, o participante usar o arquivo da atividade de
outra pessoa. Essa atitude implicaréd na desclassificacéo
dos dois participantes, sem direito a interpelacdes e
serd listado banido do desafio;

vi. Qualquer eventualidade que ocorrer que ndo esteja
dentro do regulamento, serd discutida no grupo da
organizacdo do Desafio, onde serd deferida ou né&o,
avaliando as condic¢des apresentadas pelo participante;

vii. Saude fisica e mental é de responsabilidade do
atleta. Sugerimos um CheckUp médico antes do inicio do
evento, aprovando o atleta para participar de atividades
fisicas;

viii. Manutencéo da bicicleta é de total
responsabilidade do atleta;

d. Dos canais de comunicacéo

i. STRAVA - OBRIGATORIO: Ingressar no Clube do Desafio
no ©Strava através link fornecido pelo organizador do
evento:

ii. Recomendamos seguir nossas redes sociais para
acompanhar detalhes dos eventos através do 1link:
Instagram @desafioigarassuradical ;

Capitulo Quinto —-Premiacdo, Conclusdo e Envio.

a. Ganha o troféu quem completar ou passar da disténcia
escolhida, aos participantes que ndo conseguir finalizar
sem justificativa ndo terd direito ao troféu, ndo vamos
disponibilizar troféu de participacdo como nas edicdes
anteriores.
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b. O participante deverd aguardar a aprovacdo, O prazo & de
até 72h uteis( n&o conta sédbado, domingo e feriado) isso
se faz necessario devido pela grande quantidade de
mensagens, s6 faca contato novamente passada as 72h
uteis (exceto na data do ranking);

c. N&o ha premiacdo extra

d. Apdés a aprovagdo e conclusdo o CARD/AVATAR sera feita
pela ordem de registro no sistema, a partir do dia 01 de
Abril de 2021 e enviado via WhatssApp do participante (
em alguns casos serd solicitado uma nova foto);

e. Em casos de participantes para entrega dos kits VIA
CORREIOS sera despachados em um prazo de 90dias mediante
a conclusdo do Desafio;

f. Os custos de envio sdo por conta do atleta e sera feito
de acordo com as regras do correios, objetos (troféu) so
poderdo ser enviados via PAC, portanto é recomendével
aos atletas se unirem a um uUnico endereco de envio
reduzindo assim os custos para todos;

g. Toda tratativa de envio s6 serd iniciada apbds o
encerramento do evento, em hipdtese alguma sera tratada
antes do término.

Capitulo Sexto — Das recomendacgdes

Identificacdo de Riscos: Como se trata de uma préatica
esportiva, em grupo ou individual, em estradas de
trdnsito aberto, trilhas, rios e lagos os participantes
devem reconhecer os riscos inerentes a modalidade
esportiva do mountain bike. Os riscos podem ser advindos
de varios fatores como: terreno, c¢lima, ambientais,
equipamentos, técnicos, seguranca publica, estado das
vias de rodagens e trilhas, m& conducdo da bicicleta,
entre outros. Todos aqueles que pedalam estao
suscetiveis aos riscos de acidentes. Por isso é téo
importante o wuso dos equipamentos de seguranca. Os
riscos de acidentes nas atividades envolvidas sé&o
significativos e envolvem possibilidade de luxacdes,
fraturas, mordidas de animais, picadas de insetos e
acidentes com risco de possivel paralisia, reducdo de
mobilidade e até mesmo morte. Além do cuidado com a
manutencdo do seu equipamento, é muito importante cuidar
da sua salde, quando a Dbusca de um médico que possa
promover uma avaliacdo fisica ¢é algo muito bem
recomendado. Seguir as regras especificas da modalidade,

equipamentos adequados, boa conduta e disciplina sé&o
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fatores que podem reduzir os perigos e riscos de uma
série de possiveis danos fisicos. Portanto, é de suma
importadncia o reconhecimento do participante de assumir
livremente todos os riscos ao participar do Desafio. Por
ndo se tratar de um evento, ndo ha& pontos de
concentracdo oficial, carros de apoio, alimentacd&o de
percurso em Aareas prdprias, veiculos com equipe de
socorro, nem quaisquer outros dispositivos inerentes aos
eventos. Trata-se de desafio pessoal, facultativo, por
adesdo, com montagem de rotas e programacdo prdpria dos
participantes, cabendo a esses a montagem do seu esquema
de seguranca e alimentacédo.

Capitulo Sétimo - Das Disposigdes Finais

a. O presente regulamento d& direito ao organizador de
cancelar o Desafio caso ndo atinja a quantidade
minima de inscritos para custear as despesas com O0sS
kits de participantes + contratagdo do sistema de
inscricdo online.

Covid 19

a. Respeite as normas sanitarias, ao entrar em
estabelecimentos sempre use a méscara, use alcool
em gel e lave as maos;

I. Mantenha seus equipamentos como luvas, capacete
e 6culos sempre higienizado;

IT. Se durante o desafio o ©participante tiver
qualquer problema com a PANDEMIA, pedimos para
que informe a organizacéo, 0S Ccasos serao
avaliados individualmente;

Data do evento

00h do dia 01 de Marco atéas 23h59 do dia 31 de Marco de
2021

Maiores Informacdes
Facebook e Instagram @desafioigarassuradical

WhatsApp 81 992801717
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Local do evento

Evento Virtual

LINKS IMPORTANTES

CLIQUE AQUI PARA BAIXAR TERMO DE RESPONSABILIDADE
CLIQUE AQUI PARA GRUPO DE CICLISMO NO STRAVA

CLIQUE AQUI PARA INGRESSAR AO DESAFIO CYCLING CHALLENGE
MARCO DE 2021

TERMO DE RESPONSABILIDADE PARA -18. Leia o Regulamento.
SPOILER
PROXIMOS DESAFIOS

JUNHO - ANIVERSARIO DE 1 ANO DO DESAFIO TEMA VIVA O
NORDESTE (CICLISMO - SEM MODO COMPETITIVO) ;

SETEMBRO - ANIVERSARIO EM DOSE DUPLA (CICLISMO E CORRIDA COM
MODO COMPETITIVO A ANALISAR) .

Setores
Administrativo - Janderson Nobre @
Redes Sociais — Pedro Ribeiro @
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Janderson Bezerra Nobre
Janderson Bezerra Nobre
Idealizador do Evento
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