
     REGULAMENTO       

                                                          

ARTIGO 1º                                                                                                                                                 

 A PROVA                     

   A WW   ADVENTURE  RUN    ORGANIZADORES DO TRIAL RUN DO AGRESTE VEM ATE VOCE UMA NOVA   

AVENTURA  O  AGRESTE  EXTREMO QUE TEM   COMO OBJETIVO  PRINCIPAL  INCENTIVA  A  

PARTICA  ESPORTIVA   ATRAVEZ  DA CORRIDA  EM NOSSO MUNICIPIO E REGIAO E DESTA  

VEZ A PROVA SERA REALIZA NO PARQUE ESTADUAL DA PEDRA DA BOCA  SITUADA ENTRE  

OS MUNICIPIOS DE PASSA E FICA -RN E ARARUNA-PB .PONTO DE APOIO POUSADA DE  SEU 

TICO .( LARGADA E CHEGADA )  

                   A  PROVA  TRIAL  RUN  É  MODALIDADE   CRESNCENTE  EM TODO O PAIS  OS  

ADPTOS  BUSCA PRIMEIRA  MENTE  O CONTATO  DIRETO  COM  A  NATUREZA  .  

                  O  AGRESTE  EXTREMO É  UMA  PROVA  DESAFIADO E TAMBÉM BASTANTE   

PRAZEROSA  ONDE TODOS  IRAM  ENCONTA  UMA   GRANDE   VARIAÇÃO  DE ALTEMETRIA   

AO  LOGO  DO PERCUSO OS  ATLETAS  TERÃO  QUE SUPERA  DIVERSOS  OBSTACULOS  

TODOS   NATURAIS  JÁ EXISTENTE  NO LOCAL  DA PROVA COMO  AREÍA , SUBIDAS  E  

DECIDAS   PEDRAS  TROCOS DE ARVORES  ENTRE OUTOS  , PENSADA  EM TODOS  OS   

DETALHES  PARA   PROPORCIONAR  UMA  EXPERIENCIA  ÚNICA E  POSITIVA  E  PRAZEROSA   

AOS  

NOSSOS ATLETAS A PROVA PASSARA  PELAS TRILHAS ENTRE AS PEDRAS DA BOCA DA  

CAVEIRA E O SANTUARIO DE NOSSA SENHORA .                                                                                                               

ARTIGO 2º. A LARGADA DA PROVA  SERÁ   AS  07:00H DA MANHA  EM FRENTE A POUSADA 

DE SEU TICO . NO PE DA PEDRA DA BOCA EM PASSA E FICA -RN  NO DIA 24  DE  JANEIRO 

DE 2021   PARA TODAS AS CATEGORIAS   COM QUALQUER CONDIÇÃO CLIMÁTICA.              

ARTIGO 3º. A PROVA  SERÁ  DISPUTADA  NA  DISTÂNCIA  DE 5KM E 10KM  EM TERRENO VARIADOS                  

    ARTIGO 4º. A PROVA TERÁ  A DURAÇÃO  MÁXIMA DE DUAS HORAS  ( 120  MINUTOS )  .  

ARTIGO 5º. PODERÃO PARTICIPAR DA CORRIDA, ATLETAS DE AMBOS OS SEXOS, REGULARMENTE 

INSCRITOS DE ACORDO COM O REGULAMENTO OFICIAL DA PROVA.  

ARTIGO 6º. O  AGRESTE  EXTREMO   SERÁ DISPUTADA  NAS  CATEGORIAS  GERAL  MASCULINO E  

GERAL  FEMININO,  E NAS FAIXAS  ETÁRIAS QUE SERÃO SUB DIVIDIDAS DE 10 EM 10 ANOS 

CONFORME ABAIXO        ( FAIXA ETARIA  APENAS NA PROVA DOS 10KM)                                           

  

M1 E F1 -  DE  19 A 29 ANOS ;                     

M2 E F2 - DE   30 A 39 ANOS;  

M3 E F3 - DE   40 A 49  ANOS;  



M4 E F4 - DE  50  A 59 ANOS;  

M5 E F5 - DE  60 A 69  ANOS                      

M6  E F6  DE 70 ANOS ACIMA  

 

DAS INSCRIÇÕES .  

AS INSCRIÇÕES SÓ SERÃO FEITAS  EXCLUSIVAMENTE NO  SITE   WWW.CONTIME.COM.BR  E  

ESTARÃO  ABERTAS  DO DIA  19  DE NOVEMBRO  A  10   DE JANEIRO DE 2021  , LOTE  UNICO E  

ESTARAM DISPONIVES APENAS  DUZENTAS  VAGAS (200) .                                                                                                             

OS VALORES  DAS INSCRIÇÕES  SERÃO   

KIT UM (1) COM CAMISA E VISEIRA DO EVENTO  ABERTAS  NO  VALOR  DE R$ 85,00 ., 

E KIT DOIS (2 ) SEM CAMISA + VISEIRA DO EVENTO no VALOR DE  65,00,.        

     

PROCEDIMENTOS  PARA  AS  INCRIÇÕES ;                   

A) PREENCHE CORRETAMENTE E POR COMPLETO SUA FICHA DE INSCRIÇÃO .           

B) EFETUA O PAGAMENTO  CONFORME O  VENCIMENTO .               

C) A ENTREGA  DO  KITS  DE PARTICIPAÇÃO  SERÃO  FEITO  NO DIA  21  DE JANEIRO  NO LOCAL A   

SER INFORMADO  PELA  DIREÇÃO  DA PROVA . EM NATAL E NOVA CRUZ     

PARAGRAFO ÚNICO: NÃO SERÃO ENTREGUES  KITS NO DIA DA PROVA . OBS “SALVO EM CASOS 

EXTREMOS”., 

O KIT CONTARA COM: NÚMERO DE PEITO COM 4 (QUARTO)  ALFINETES   DE USO OBRIGATORIO E  

INTRANSFERÍVEL  E  CAMISA  ALUSIVA  AO  EVENTO E VISEIRA +  CHIP DE CRONOMETRAGEM,   O  

ATLETA  

DEVERA  USAR O SEU NÚMERO DE PARTICIPAÇÃO  EM  LOCAL   VISIVEL   NO PEITO SEM  RASURAS  

OU ALTERAÇÕES  DURANTE  TODA  SUA PARTICIPAÇÃO NA PROVA SENDO  PASSIVEL  DE  

DESCLASSIFICAÇÃO  O  ATLETA (A) QUE NÃO COMPRIREM  ESTA  NORMA .  

OBSERVAÇÃO:  

- NÃO HAVERÁ  EM  NENHUMA  HIPÓTESE  REEMBOLSO  DO VALOR  DA INSCRIÇÃO  EM  

CASO  DE DESISTÊNCIA DO ATLETA;  

- A IDADE A SER CONSIDERADA, OBRIGATORIAMENTE, PARA OS EFEITOS DE INSCRIÇÃO E 

CLASSIFICAÇÃO POR FAIXAS ETÁRIAS É A QUE O ATLETA TERÁ EM 31 DE DEZEMBRO DO ANO EM 

QUE FOR REALIZADA A PROVA.  

ARTIGO 7º. NO ATO DA INSCRIÇÃO, AO CONCORDAR COM O REGULAMENTO ASSINALANDO O  

http://www.contime.com.br/
http://www.contime.com.br/


PARTICIPANTE  ACEITA  TODOS OS TERMOS  DO REGULAMENTO  E  ASSUME  TOTAL 

RESPONSABILIDADE  POR  SUA  PARTICIPAÇÃO  NO  EVENTO DE ACORDO COM O TERMO DE 

RESPONSABILIDADE  PARTE  INTEGRANTE  DESTE  REGULAMENTO.    

ARTIGO 8º. A  INSCRIÇÃO É PESSOAL E INTRANSFERÍVEL,  NÃO  PODENDO  QUALQUER  PESSOA  

SER  SUBSTITUÍDA  POR  OUTRA,  EM QUALQUER  SITUAÇÃO. O  PARTICIPANTE  QUE  CEDER SEU  

NÚMERO  DE PEITO PARA  OUTRA  PESSOA  E NÃO COMUNICAR OS ORGANIZADORES  DO  

EVENTO, FORMALMENTE  E  POR ESCRITO, SERÁ RESPONSÁVEL  POR  QUALQUER   ACIDENTE  OU  

DANO  QUE  ESTE  VENHA  A  SOFRER,  ISENTANDO O ATENDIMENTO E QUALQUER  

RESPONSABILIDADE  DA  COMISSÃO  ORGANIZADORA  DA  PROVA,  SEUS  PATROCINADORES, 

APOIADORES  E ÓRGÃOS  PÚBLICOS  ENVOLVIDOS  NA  PROVA.  

ARTIGO 9°. OS PARTICIPANTES  SÃO  RESPONSÁVEIS  PELA  VERACIDADE  DAS  INFORMAÇÕES  

FORNECIDAS  NA  FICHA  DE INSCRIÇÃO. CASO  HAJA  FRAUDE  COMPROVADA, O(A) ATLETA SERÁ 

DESCLASSIFICADO  DA  PROVA  E RESPONDERÁ POR CRIME DE FALSIDADE IDEOLÓGICA E/OU 

DOCUMENTAL.   

INSTRUÇÕES E REGRAS PARA CORRIDA  

ARTIGO 10° OS (AS) ATLETAS  DEVERÃO  ESTAR NO LOCAL DE LARGADA COM PELO MENOS MEIA 

HORA DE ANTECEDÊNCIA (30 MINUTOS ANTES DA LARGADA – 7H00M), QUANDO  SERÃO  DADAS  

AS INSTRUÇÕES  FINAIS.  

ARTIGO 11°. A PARTICIPAÇÃO DO (A) ATLETA NA PROVA É ESTRITAMENTE INDIVIDUAL SENDO 

PROIBIDO O AUXÍLIO DE TERCEIROS.  

ARTIGO 12° O (A) ATLETA QUE EMPURRAR O (A) OUTRO(A) ATLETA, DE MODO A IMPEDIR SUA 

PROGRESSÃO, ESTARÁ  PASSÍVEL  DE DESQUALIFICAÇÃO NA PROVA.   

DAS PREMIAÇÕES .  

ARTIGO 13°. A PREMIAÇÃO DO AGRESTE EXTREMO   SERÁ ASSIM DISTRIBUÍDA:  

A - OS 5  (CINCO ) PRIMEIROS  COLOCADOS  NA CATEGORIA 5KM E 10KM GERAL  MASCULINA  E  

FEMININA  RECEBERÃO:  

1ª  COLOCADO = TROFÉU   + BRINDE 

2ª  COLOCADO = TROFÉU   + BRINDE 

3ª  COLOCADO = TROFÉU + BRINDE  

4a   COLOCADO  =   TROFEU  

5a COLOCADO  = TROFEU 



PREMIAÇÃO  ESPECIAL  NOS 10KM PARA CATEGORIA MILITAR  PARA OS 3 PRIMEIROS MASCULINO  

E FEMININO /  COM TROFEUS .E PCD PARA OS 3 PRIMEIROS MASCULINOS ., 

        

 E  PARA OS  TRES  PRIMEIROS   DE CADA FAIXA DOS 10KM RECEBERÃO UM TROFEÚ  DE BRINDE  

NO MASCULINO  E  FEMININO . HAVERA    TAMBÉM  UMA  PREMIAÇÃO  ESPECIAL , PARA  AS 3  

MAIORES EQUIPES   OU  ACADEMIA  OU ASSESSORIA  INSCRITA NA  PROVA.   

ARTIGO 14°. TODOS OS (AS) ATLETAS QUE CRUZAREM A LINHA  DE CHEGADA  DE FORMA LEGAL, 

QUE  ESTIVEREM  REGULARMENTE  INSCRITOS  E  SEM O DESCUMPRIMENTO DESTE 

REGULAMENTO, RECEBERÃO MEDALHAS  DE  PARTICIPAÇÃO ALUSIVA AO EVENTO .  

SÓ SERÁ ENTREGUE  1a  (UMA) MEDALHA  POR  ATLETA.  

ARTIGO 15°. OS (AS) ATLETAS  QUE  FIZEREM  JUS À  PREMIAÇÃO  DEVERÃO  COMPARECER  AO  

PODIO, ASSIM QUE A CERIMÔNIA DE  PREMIAÇÃO FOR  INICIADA  E A SUA CATEGORIA  FOR  

CHAMADA. O(A) ATLETA  QUE  NÃO  COMPARECER  AO PODIO   DURANTE A CERIMÔNIA DE 

PREMIAÇÃO  PERDERÁ O DIREITO AOS PRÊMIO.  

DIVULGAÇÃO E DIREITO AUTORAIS  

ARTIGO 16°. O (A) ATLETA QUE SE INSCREVE E/OU PARTICIPA DA CORRIDA ESTÁ  

INCONDICIONALMENTE  ACEITANDO  E  CONCORDANDO  EM TER SUA IMAGEM  DIVULGADA  

ATRAVÉS  DE FOTOS, FILMES, RÁDIO, JORNAIS, REVISTAS, INTERNET  E TELEVISÃO, OU QUALQUER  

OUTRO MEIO DE COMUNICAÇÃO,  PARA  USOS INFORMATIVOS, PROMOCIONAIS OU  

PUBLICITÁRIOS  RELATIVOS  À CORRIDA,  SEM  ACARRETAR  NENHUM ÔNUS AOS  

ORGANIZADORES, RENUNCIANDO O RECEBIMENTO DE QUALQUER  RENDA QUE VIER A SER 

AUFERIDA  COM TAIS  DIREITOS  AOS PATROCINADORES OU MEIOS DE COMUNICAÇÃO EM 

QUALQUER TEMPO/DATA.   

CONSIDERAÇÕES FINAIS  

ARTIGO 17°. AO SE INSCREVER  NESTA PROVA, O ATLETA  ASSUME  AUTOMATICAMENTE O  

CONHECIMENTO DE TODOS OS TERMOS DESTE REGULAMENTO, FICANDO DE ACORDO COM  

TODOS OS ITENS SUPRACITADOS  E ACATA TODAS AS DECISÕES DA ORGANIZAÇÃO,  

COMPROMETENDO-SE A NÃO RECORRER A NENHUM ÓRGÃO OU TRIBUNAL, NO QUE DIZ  

RESPEITO A QUALQUER PUNIÇÃO IMPUTADA PELOS ORGANIZADORES DO EVENTO. A   

ORGANIZAÇÃO DA PROVA  NÃO  SE  RESPONSABILIZA  POR  QUAL  QUE  EXTRAVIO  DE  MATERIÁS  

OU  PREJUIZO  QUE  PRO VENTURA  VENHAM A  SOFRE  DURANTE A  SUA PARICIPÃO ,.  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

TERMO DE RESPONSABILIDADE  

   

EU,____________________________________________________________ IDENTIFICADO  NO 

CADASTRAMENTO DA INSCRIÇÃO", NO PERFEITO USO DE MINHAS FACULDADES, DECLARO PARA 

OS DEVIDOS FINS DE DIREITO QUE:  

1. ESTOU CIENTE DE QUE SE TRATA DE UMA CORRIDA DE  AVENTURA  EM  TRILHAS COM  

DISTÂNCIA APROXIMADA DE  6KM  EM TERRENO ACIDENTADO,  

2. ESTOU EM PLENAS CONDIÇÕES  FÍSICAS  E PSICOLÓGICAS  DE PARTICIPAR  DESTA  PROVA E 

ESTOU CIENTE QUE NÃO EXISTE NENHUMA RECOMENDAÇÃO MÉDICA QUE ME IMPEÇA DE 

PRATICAR ATIVIDADES FÍSICAS.  

3. ASSUMO, POR MINHA  LIVRE  E ESPONTÂNEA  VONTADE, TODOS OS RISCOS  ENVOLVIDOS E 

SUAS CONSEQUÊNCIAS PELA PARTICIPAÇÃO NESTA PROVA (QUE INCLUEM POSSIBILIDADE DE  

INVALIDEZ E MORTE), ISENTANDO  SEUS ORGANIZADORES, COLABORADORES E PATROCINADORES 

DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE  POR QUAISQUER  DANOS MATERIAIS, MORAIS OU 

FÍSICOS, QUE PORVENTURA VENHA A SOFRER, ADVINDOS DA PARTICIPAÇÃO NESTA PROVA.  

4. LI,  CONHEÇO, ACEITO E ME SUBMETO INTEGRALMENTE A TODOS OS TERMOS DO 

REGULAMENTO DA PROVA.  

5. ASSUMO COM TODAS AS DESPESAS DE HOSPEDAGEM, TRASLADOS, SEGUROS, ASSISTÊNCIA 

MÉDICA  E QUAISQUER OUTRAS DESPESAS NECESSÁRIAS, OU PROVENIENTES DA MINHA 

PARTICIPAÇÃO NESTE EVENTO; ANTES, DURANTE OU DEPOIS DO MESMO.  

6. COMPREENDI E ESTOU DE ACORDO COM TODOS OS ITENS DESTE TERMO DE  



RESPONSABILIDADE, ISENTANDO ASSIM QUEM QUER QUE SEJA, DE TODA E QUALQUER 

RESPONSABILIDADE LEGAL DE TUDO O QUE VIER A OCORRER COMIGO POR CONSEQUÊNCIA DA 

MINHA PARTICIPAÇÃO NO  AGRESTE EXTREMO  .  

  

______________________, ___________/_____/______  

  

__________________________________  

Assinatura do Participante  


