SINDICATO DOS CORRETORES DE SEGUROS, DE CAPITALIZACAO
DE PREVIDENCIA PRIVADA E DE SAUDE DO ESTADO DO RN

22 CORRIDA SINCOR RN

REGULAMENTO DA PROVA

1- APROVA
1.1 - A Prova Pedestre denominada “22 CORRIDA SINCOR RN”, sera realizada no dia 23 de marc¢o de
2019, na cidade do Natal, nas distancias de 5km e 10km, independentemente da condic¢do climatica, com a

participacdo de pessoas de ambos o0s sexos, devidamente inscritas.

1.2 - O evento tera a largada Unica para as duas provas, e sera realizada com largada e chegada na Praca
Civica. Os participantes da prova dos 10 km far&o duas voltas no percurso.

1.3 - O inicio do evento esté previsto para as 06h30 (5km e 10km).

2 - CATEGORIAS

Os atletas podem participar do evento inscrevendo-se na prova nas seguintes categorias:
> Categoria geral (masculino e feminino) - 10 e 5km;
> Corretores de seguros (categoria Unica) - 10km e 5Km;

> Pessoa com deficiéncia* (5km)

* A categoria Pessoa com deficiéncia sera dividida em 4 sub-categorias, sendo elas:

Cadeirante

Deficiente Visual

Amputado — Membros Inferiores
Amputado — Membros Superiores

el N

2.1 CATEGORIA CORRETORES DE SEGURO E INSCRITOS NESSA CATEGORIA

a. Denomina-se CORRETOR todo ATLETA que for filiado ao SINCOR estando adimplente com sua
mensalidade;

2.2 - PESSOA COM DEFICIENCIA (5km).
O atleta com deficiéncia devera visualizar abaixo as categorias disponiveis:

Cadeirante — Atleta com tetraplegia severa ou moderada, apresentando espasticidade ou atetose. N&o
utiliza forca de membros inferiores, tem grande dificuldade de equilibrio e pouco dominio de tronco,
tetraplegia moderada ou leve, com forca discreta dos membros inferiores, normalmente apresenta
espasticidade. Demonstra melhor coordenagéo e equilibrio quando sentado, diplegia com bom
controle de tronco, normalmente ndo apresenta problemas nos membros superiores, tetraplegia
severa, pouca funcdo de ombros e cotovelos, sem fungéo de tronco, tetraplegia, com boa funcéo de
ombros e cotovelos, mas com déficit na funcdo das méaos paraplegia, com boa funcdo de membros



superiores, mas sem fungdo abdominal. N&o sera permitido o uso de cadeiras motorizadas ou auxilio
de terceiros. E obrigatério o uso de capacete.

Deficiente Visual - Atletas com cegueira que ndo apresentem percep¢ao luminosa ou aqueles que tém a
capacidade de perceber uma fonte luminosa, mas ndo conseguem definir o formato de uma mao a
frente do rosto, atletas com baixa viséo, esses conseguem definir o formato de uma méo colocada a
frente de seu rosto, indo até a acuidade visual de 2/60 ou campo visual de até 5 graus, atletas com
baixa visdo que apresentam acuidade visual variando entre 2/60 e 6/60 pés ou campo visual de até
20 graus.

Amputado Membros Inferiores - Atletas com amputacdo de membros inferiores ou deficiéncia com limitacédo
similar de movimentos. O atleta pode-se valer do uso de protese para possibilitar sua locomocao,
mas néo podera usar muletas ou andador.

Amputado Membros Superiores - Atletas com amputacdo de membros superiores ou deficiéncia com
limitagcdo de similar de movimentos. Os atletas dessas classes podem usar préteses ou oOrteses para
melhorar o balango e equilibrio corporal.

Obs. E obrigatéria a apresentacdo da declaracdo médica original que ateste a deficiéncia alegada,
devidamente assinada e carimbada com o CRM do profissional que o avaliou, no ato da retirada do kit de
participacao.

3 - FAIXAS ETARIAS - apenas para o circuito de 10km.

a. A idade a ser considerada para todas as provas e categorias € aquela que o participante tera em 31 de
dezembro de 2019.

b. Para participar do circuito de 5km é preciso ter no minimo 14 (catorze) anos ou a completar até
31/12/2019, com autorizagdo por escrito do pai ou responsavel. No circuito de 10km € preciso ter no
minimo 18 (dezoito) anos ou a completar até 31/12/2019.

MASCULINO FEMININO
M1 De 18 e 29 anos F1 De 18 e 29 anos
M2 De 30 a 39 anos F2 De 30 a 39 anos
M3 De 40 a 49 ano F3 De 40 a 49 anos
M4 De 50 a 59 anos F4 De 50 a 59 anos
M5 De 60 a 69 anos F5 A partir de 60 anos
M6 A partir de 70 anos

4 — PREMIACAO

4.1. CATEGORIA GERAL - CIRCUITO DE 10 E 5 km:



CLASSIFICACAO Masculina Feminina
1° lugar Troféu Troféu
2° |lugar Troféu Troféu
3° lugar Troféu Troféu

4.2 CORRETORES DE SEGURO CATEGORIA UNICA - CIRCUITO DE 10 e 5 km

CLASSIFICACAO Honra ao mérito
1° lugar Troféu
2° lugar Troféu
3° lugar Troféu

4.3 - PREMIACOES DOS PCD

. Todo PARTICIPANTE regularmente enquadrado na categoria de ATLETA COM DEFICIENCIA (ACD), que
completar a prova na 12 22 ou 32 colocacdo, na categoria Cadeirante (CAD), Deficiente Visual (DV),
Amputados Membros Inferiores (AMP) ou Amputados Membros Superiores (DMS), na prova de 5Km
recebera além da medalha de participagédo, um troféu.

CLASSIFICACAO Honra ao mérito
1° lugar Troféu
2° lugar Troféu
3° lugar Troféu

4.4 CONSIDERACOES ESPECIAIS QUANTO AO CERIMONIAL DE PREMIACAO

a. Todo atleta que completar o evento recebera uma medalha de participacao;

b. Na data da realizagdo do evento, havera cerimdnia da vitéria no podio aos seguintes atletas:
b. 1 — Classificados do 1° ao 3° lugares na categoria geral feminino e masculino, 5 e 10Km;

b. 2 — Classificados do 1° ao 3° lugares na categoria UNICA - corretores de seguro, 5 e 10 km;

b. 3 — Classificados em 1° ao 3° lugares da categoria Pessoa com Deficiéncia categoria Unica;

b.4 - Classificados em 1° ao 3° lugares nas faixas etarias masculino e feminino.



c. Todos os atletas, que tiverem seus nomes chamados para serem premiados, deverdo encaminhar-se
imediatamente a tenda de acolhida do cerimonial portando documento de identifica¢do oficial com foto;

5. INSCRICOES

As inscri¢des serdo pela INTERNET, no site, no periodo de 12 de novembro de 2018 a 28 de fevereiro de
2019, ou até quando atingir o numero maximo de inscritos, de 1.500 vagas. Os valores de inscricdo
serao:

CATEGORIA GERAL
1° LOTE, de 12 de novembro a 31 de dezembro de 2018 - R$ 50,00 (cinquenta reais)
2° LOTE, de 01 de janeiro a 28 de fevereiro de 2019 - R$ 55,00 (cinguenta e cinco reais)

CORRETORES DE SEGURO
1° LOTE, de 12 de novembro a 31 de dezembro de 2018 - R$ 20,00 (vinte reais)
2° LOTE, de 01 de janeiro a 28 de fevereiro de 2019- R$ 25,00 (vinte e cinco reais)

As inscri¢des serdo confirmadas apds o pagamento do boleto.

Para categoria CORRETORES, sera gerado um cédigo e retirado no SINCOR RN.

*TODAS AS INSCRICOES SO SERAO REALIZADAS ATRAVES DO SITE OFICIAL DO EVENTO.

5.1 PROCEDIMENTOS PARA INSCRICAO

a. Preencher por completo todos os dados da ficha de inscricdo e efetuar o pagamento relativo a taxa de
participacao;

b. A validac&o da inscrigdo sera considerada a partir da data da efetivacdo do pagamento.

c. Os atletas com idade igual ou superior a 60 anos tém direito a pagar 50% do valor da inscricdo, de acordo
com a Lei Federal n° 10.741 - Estatuto do Idoso;

d. O comprovante de pagamento é um documento Gnico, ndo tendo a ORGANIZACAO copia do mesmo.

5.2 MONTAGEM DE TENDAS PARA ASSESSORIAS ESPORTIVAS E GRUPOS DE CORRIDA

As equipes que tiverem interesse em colocar tendas dever&o informar sua necessidade com a organizacéo
da prova até o dia 31 de janeiro de 2019 informando dimensdes.

6 - KIT DE PARTICIPACAO

a. Ao se inscrever no evento e pagar a taxa de inscricdo o atleta esta ativando sua participagdo e acesso ao
mesmo e uso da infraestrutura de apoio.

b. O Kit de participacé@o de evento, vinculado a taxa de inscricdo é composto de:



o — Numero de Peito de uso obrigatorio;
o — Chip de participagéo uso obrigatorio;
o — Camiseta alusiva ao evento (uso preferencial);

b.1. Ndo esta incluso no kit de participacdo, porém sera fornecido por parte da ORGANIZACAO, o seguinte
item:

- Medalha de participacdo (para todos os atletas inscritos e que completarem a prova).
6.1 Observacdes relacionadas ao empréstimo dos chips

a. O participante fica ciente de que a responsabilidade do correto uso do chip e instalagdo em seu corpo
(ténis — pé) é de sua exclusiva responsabilidade, bem como a passagem no tapete de captacdo de dados
instalado, pois se tratam de equipamentos eletrénicos, e 0s mesmos podem sofrer algum tipo de
interferéncia e/ou perda de informacdes, ficando isenta a organizagéo e realizadores de possiveis problemas
causados por mal uso do atleta.

6.2 Entrega dos kits

a.0Os kits serdo entregues em local a ser definido e informado posteriormente, nos dias 21 e 22 de marco de
20109.

b.Para retirar o Kit do Atleta, € necessario apresentar os seguintes documentos: comprovante de pagamento
da taxa de inscricdo; documento original e oficial com foto (RG, passaporte, carteira de habilitacéo, etc.) e
no caso de ser procurador de outro atleta, devera portar cépia autenticada do documento oficial do atleta
representado e a copia original do pagamento da taxa);

c. Nao seréo entregues kits no dia da prova, nem apés a mesma.
7. SISTEMA DE CRONOMETRAGEM E CLASSIFICACAO DA PROVA

a. O sistema de cronometragem a ser utilizado no evento para determinar os tempos oficiais, bem como a
classificagdo dos atletas, sera o Sistema de Transponder (Chip);

b. A classificacédo dos atletas na prova sera definida conforme sua colocacédo (tempo / ordem de chegada) e
sera publicada no site do evento apds 72 horas no informe “RESULTADOS”;

8 — REGRAS E ORIENTACOES GERAIS DO EVENTO

a. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita e
acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas de transporte, hospedagem e
alimentacdo e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacao antes, durante e
depois do EVENTO,;

b. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem, inclusive
direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a
televisdo ou qualquer outro tipo de transmissao e/ ou divulgacdo, promocdes, internet e qualquer midia em
qualquer tempo;

c. Haverd, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de apoio médico com ambulancias para
prestar o 1° atendimento e eventuais remoc¢des. A continuidade do atendimento médico propriamente dito
tanto de emergéncia como de qualquer outra necessidade serd efetuado na REDE PUBLICA sob



responsabilidade desta. A ORGANIZACAO informa que todos os participantes da prova estaréo segurados
durante a realizacdo do evento;

d. O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema de atendimento
médico (remocdao/transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre outros) eximindo a
ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as consequéncias desta decis&o;

e. A seguranca do EVENTO recebera apoio dos érgdos competentes e havera arbitros para a orientacéo
dos participantes;

f. Serdo colocados a disposi¢cdo dos ATLETAS inscritos, banheiros quimicos e guarda-volumes no local de
largada/chegada;

g. A ORGANIZACAO ndo recomenda que sejam deixados VALORES no guarda-volumes tais como:
relégios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletrdnicos, de som ou celulares, cheques,
cartdes de crédito etc.;

h. A ORGANIZACAO n3o se responsabilizara por qualquer objeto deixado nos guarda-volumes, uma vez
gue se trata de um servico de cortesia da prova;

i. Nao havera reembolso, por parte da ORGANIZAQAO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou acessorios
utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que por ventura os PARTICIPANTES venham a sofrer durante a realizacdo do
EVENTO.

j- Recomendamos avaliacdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico prévio para todos os
inscritos na prova;

k. Os acessos as areas de Concentracdo e Largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as grades que
delimitam estas areas para entrar na pista no momento da LARGADA ou em qualquer outro momento, sob
qualquer pretexto;

. A ORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, néo se responsabilizardo por prejuizos ou danos causados pelos ATLETAS inscritos no
EVENTO, seja ao patriménio publico, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva
responsabilidade do Autor;

m. Qualquer reclamacao e/ou recurso sobre o resultado EXTRA OFICIAL da competicdo devera ser feita,
por escrito, a ORGANIZAQAO, no dia do evento em até 30 minutos apdés a divulgacdo do mesmo. Porém,
caso essa reclamacdo seja a respeito do resultado divulgado no site do evento, o prazo maximo para
gualquer alteracdo sera em até (dez) dias apés a primeira publicagdo do resultado no site do EVENTO;

n. Poderdo os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o EVENTO por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de forga maior.

0. O ATLETA que em qualguer momento deixar de atender as regras descritas neste REGULAMENTO
podera a qualquer tempo ser desclassificado do EVENTO.

p.Jodo ATLETA tem a obrigacédo de preencher corretamente a Ficha de Inscricdo do EVENTO;

g. O ATLETA inscrito assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade, isentando de
qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu nome
e de seus sucessores;



r. Ao se inscrever no EVENTO o ATLETA o faz de forma pessoal e intransferivel, ndo havendo
possibilidade de transferéncia desta inscricdo para outro PARTICIPANTE, bem como n&o havera reembolso
do valor da inscricdo em caso de desisténcia.

s.A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio aviso,
conforme as necessidades do EVENTO informando estas alteragfes na retirada do Kit, ocasido esta em que
0 ATLETA inscrito deverd reiterar se deseja, ou ndo, participar da prova.

9 - REGRAS ESPECIFICAS DO EVENTO
9.1 Serao desclassificados os atletas que:

a) N&o percorrer o trajeto do percurso oficial divulgado, principalmente nos trechos da prova em que seréo
colocados os tapetes de leitura do tempo parcial;

b) Prejudicar de forma intencional o desempenho de outro atleta;
c¢) Correr com 0 numero ou chip de outro atleta;

d) N&o usar o numero de inscricdo visivel (na frente da camiseta). O mesmo também n&o podera ser
modificado (dobrado/cortado);

e) Largar antes da autorizagdo do diretor de prova,
f) Empurrar, cortar caminho, pegar carona ou utilizar-se de qualquer outro meio para obter vantagem;

g) Receber qualquer tipo de acompanhamento de outra pessoa (ndo inscrita), a pé, de bicicleta ou
motorizado;

h) Agir de uma forma antidesportiva com outro (s) atleta(s), o publico, a arbitragem ou os organizadores.
10 - CONSIDERACOES FINAIS
a) A organizacédo podera, a seu critério, incluir algum tipo de premiacao ou participacdo especial;

b) Duvidas ou informac8es técnicas, esclarecer com a organizacao, através dos seguintes contatos: (84)
99843-7709/99874-5527

c) O desconhecimento total ou parcial das normas do regulamento por parte dos competidores ndo sera
aceito, uma vez que se torna obrigatério a sua leitura; As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo
dirimidas pela comissé@o organizadora e pelos realizadores de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas
decisdes;

d) As é&reas de largada e chegada da prova sao de uso exclusivo da organiza¢cdo. Nelas s6 serdo admitidos
0s competidores, os staffs (pessoal de apoio) da prova e as pessoas devidamente credenciadas;

e) Distribuicdo dos Postos de Hidratacdo: Serdo disponibilizados postos de hidratacdo durante o percurso e
na area de chegada;

f) As duavidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela comissdo organizadora e pelos
realizadores de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes. A Comissdo Organizadora se
reserva no direito de alterar qualquer item deste regulamento caso julgue necessério.



Desejamos uma excelente corrida!

ORGANIZAGAO DO EVENTO



